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 COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

 

   

  

 Bouguenais, le 25 avril 2019 

 
 

Faites le plein d’idées sorties nature 
 

 
Avec l’arrivée des beaux jours, la Ville de Bouguenais offre un réseau de chemins permettant de 
découvrir la beauté et la richesse d'une nature préservée ainsi que des paysages peuplés d'une 
faune et d'une flore exceptionnelles. Venez découvrir des promenades variées tant en paysages 
traversés (ville, espaces agricoles, bois, cours de ruisseau) qu'en distances parcourues.  
 

Les chemins les plus intéressants et représentatifs de 
la variété des paysages bouguenaisiens ont été 
inscrits au Plan Départemental des Itinéraires de 
Promenades et de Randonnées (PDIPR). 
 
Trois itinéraires sont disponibles sur la commune : 
 
1.  Autour de Roche Ballue, 
2. De Port Lavigne à Pierre-Blanche, à l'ouest du 
territoire 
3. Un chemin de Grande Randonnée du Pays Nantais. 
 

 
Ces trois itinéraires représentent un peu plus de 30 km de promenade pour découvrir la vallée 
de la Loire, des panoramas sur le fleuve et l'agglomération nantaise.  
 
A Port Lavigne, trois arbres sont "colonisés" par les œuvres de l'artiste Sarah Sze, créant une 
série de rencontres improbables : un ourson grimpe sur une souche, aidé par sa mère ; un jaguar 
se prélasse, une colonie de singes chasse... des œuvres pérennes installées dans le cadre du 
parcours "Estuaire" allant de Nantes à Saint-Nazaire. 
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