
LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

Pamplemousse Salade de pâtes bio Rillettes de thon Concombre crème

Sauté de bœuf bio Filet de dinde bio Rôti de porc bio Chipolatas de volaille bio

Boulgour bio Haricots verts bio Carottes vichy bio Pâtes semi complètes bio

Fromage blanc bio Yaourt vanille bio
Gouda bio

Fraises
Tartelette aux pommes

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17

Betteraves bio Salade de riz bio au thon Pommes de terre bio au thon Houmous Taboulé

Tajine d'agneau bio Jambon blanc bio Jambon grillé Escalope de cuisse de poulet bio

Semoule bio Petits pois Salsifis au beurre Courgettes béchamel bio

Fromage blanc aux fruits bio
Edam bio

Ananas

Brie bio

Compote bio

St nectaire

Fraises
Yaourt nature bio

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Pâté de campagne bio Salade de tomates Carottes rapées bio Salade au fromage Sardine à l'huile

Poisson grillé Filet de dinde bio Saucisse de volaille bio Rôti de porc bio

Printanière de légumes Boulgour bio Pommes de terre/Choux-fleurs bio Haricots verts bio

Assiette de fromages bio

Orange
Yaourt fruité Flan nappé Glace

Camembert bio

Fraises

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

Macédoine Avocat Salade haricots verts bio

Curry de volaille bio Poisson meunière Rosbeef

Coquillettes bio Carottes vichy bio Pommes pin

Emmental bio

Cerises
Fromage blanc bio

Buche de chèvre

Banane

LA VIANDE DE BŒUF SERVIE EST D'ORIGINE FRANCAISE

Férié Férié

Lasagnes de légumes

Les menus sont consultables sur le site de la ville

www.ville-bouguenais.fr, rubrique "Enfance-jeunesse"

   Du 6 au 31 Mai 2019

    PREVISIONS DES MENUS 

Lasagnes de thon

Férié


