PREVISIONS DES MENUS
DU 2 au 27 Mars 2020

LUNDI 2

MARDI 3

MERCREDI 4

wj# JEUDI 5 wp»

VENDREDI 6

Macédoine

Paté de foie de porc bio

Scarole au thon

Salade d'haricots verts

Salade au fromage bio

Omelette bio

Salade verte

Lasagnes de thon

Jambon de porc grillé

Chili de légumes

Sauté de dinde bio

Haricots blancs bio

Riz basmati bio

Lentilles

Emmental bio

Assiette de fromages bio

c . Banane - Yaourt fruité bio Fromage blanc bio

ompote bio Salade de fruits

wq'p LUNDI 9 ‘wp MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13
Avocat Salade riz bio mais radis Saucisson de porc a l'ail Salade de blé bio Salade Girly

Tomate farcie végétarienne

Réti de porc bio

Escalope de dinde viennoise

Poisson citron

Saucisse de volaille bio

Boulgour bio

Carottes vichy bio

Petits pois

Gratin de choux-fleurs bio

Flageolets bio

Petit suisse Camembert bio Assiette de fromages bio . . .
. : . . Yaourt vanille bio Yaourt nature bio
Madeleine bio Poire bio Ananas
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 ‘wp JEUDI 19 !wp VENDREDI 20
Betteraves bio Paté de campagne de porc bio Radis beurre Salade coleslaw bio Taboulé

Sauté de poulet bio

Poisson sauce poivrons

Galette compléte de dinde

Bolognaise végétale bio

Filet de dinde bio

Semoule bio Salsifis au beurre Salade verte Coquillettes bio Courgettes au gratin bio
St Paulin l?io Go.ud.a l?io Mousse au chocolat Petits suisses aux fruits bio Camembert. bio
Pomme bio Kiwi bio Orange bio
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 tglp JEUDI 26 vq'lv VENDREDI 27

Rillettes de thon

Salade de riz bio mais fromage

Pamplemousse

Salade de pois chiche bio

Radis beurre

Colombo de porc bio

Poisson meuniére

Roti de boeuf

Lasagnes de légumes

Sauté de poulet bio tandori

Blé bio

Haricots verts bio

Gratin dauphinois

Salade verte

Pommes de terres rissolées bio

Assiette de fromages bio
Ananas

Créme dessert bio

Saint Paulin bio
Compote bio

Leerdamer
Clémentine

Yaourt aux fruits bio
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