
LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6

Maquereaux tomate Melon Radis beurre Tomates au thon bio Salade au fromage bio

Omelette bio Escalope viennoise Jambon blanc Saucisse de volaille bio

Salade verte Pommes rosties Petits pois bio Purée bio

Petit suisse

Madeleine
Yaourt au fruit bio

Assiette de fromages bio

Cocktail de fruits

Leerdamer

Nectarine
Crème chocolat bio

LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

Betteraves bio en salade Salade de tomates et cervelas Salade au thon Concombres à la crème Rillettes de thon

Couscous de Légumes Poisson grillé Jambon grillé Rôti de porc bio

Semoule Pommes de terre/Choux-fleurs bio Haricots blancs bio/carottes bio Printanière

St Paulin bio

Poire bio

Emmental bio

Pêche

Bûche de chèvre

Glace
Yaourt vanille bio

Camembert bio

Pomme bio

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20

Sardine à l'huile Salade de riz maïs et tomate Salade haricots verts bio Taboulé * Macédoine *

Colombo de porc bio Poisson meunière Jambon grillé * Tomates farcies végétariennes Escalope de cuisse de poulet

Boulgour bio Epinards au gratin bio Gratin dauphinois Salade verte Carottes vichy bio

Edam bio

Raisin blanc
Petit suisse au fruit bio

Assiette de fromages

Pêche

Brie bio

Compote bio
Fromage blanc bio

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27

Pastèque Salade de blé bio Salade de tomates Melon Salade Pommes de terre surimi

Poisson beurre-citron Filet de dinde bio Rosbeef bio * Sauté de poulet bio Jambon grillé

Pâtes tricolores bio Courgettes provençales Crozets au beurre bio Frites Haricots verts bio

Chèvre

Raisin noir
Yaourt nature bio

Assiettes de fromages bio

Poire bio

Gouda bio

Prunes
Tartelette aux pommes

LA VIANDE DE BŒUF SERVIE EST D'ORIGINE FRANCAISE

        Menu découverte

* Modification
Les menus sont consultables sur le site de la ville

www.ville-bouguenais.fr, rubrique "Enfance-jeunesse"

   DU 2 septembre AU 27 septembre 2019

    PREVISIONS DES MENUS 

Lasagnes de saumon

Pâtes bolognaise bio


